Где у нас физики – теоретики? Кто объяснит почему…

Берём схему показанную на рис. И проводим простой эксперимент .
Подносим разрядник к фольге , на некотором расстоянии (в моём случае 1-2см) происходит пробой воздушного зазора , на фольге , изредка , остаётся еле заметная точка.

Всё как обычно. Далее кладём на фольгу обыкновенную А4 бумагу и снова подносим разрядник (или держим разрядник на высоте периодического пробоя, и прокладываем бумагу) , что, по-вашему, должно произойти?    Я тоже не знал (.  
Канал пробоя стал раза в 2-а толще с явным увеличением мощности,  сменив цвет с синеватых оттенков в красные , и выглядел не как искра, а как вспышка пламени. Увеличилась и сила звука. Бумагу пробивало на сквозь , И Ещё,  фольгу ТОЖЕ стало пробивать на сквозь ( «розочкой» на выходе , где выход - это сторона не соприкасающаяся с бумагой , причём полярность значения не имеет ). Выравнивание «розочки» не закрывает всё пробитое пространство, т.е. часть(меньшая)  фольги сгорает.
Ну и что? -  скажете Вы. Из-за диэлектрика между разрядниками кондёры накапливают больше мощно-о-о-о-сти до пробоя. Вот и не угадали!

На    рис 2 , где я изобразил границу бумаги и фольги,  и разрядник , который к фольге ближе чем к месту пробоя. 

Так Вот. Почти в 90% случаев пробой происходит через бумагу (игнорируя закон –где тоньше там и рвётся) . Причём искра тщательно пытается пробить себе каждый раз новый канал через бумагу , на сколько возможно не попадая в уже пробитое отверстие.
Если вместо бумаги положить фторопл плёнку , искра становится чуть мощнее чем без изоляторов , в фольге тоже получается отверстие , но оно мизерное по-сравнению когда бумага-изолятор. 
                                                                                                                 Рис1
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